
                                      

Arbeits – und Lernaufgaben 01.09.2021 

 

Ambulanter 
Pflegedienst  

Chronische Wunden einschätzen PE 02 

Name: 

Kurs: 

Einrichtung: 

Einsatzbereich: 

Einsatzzeitraum:                                    von:                                         bis: 

Datum:                                                   Beginn:                                    Ende: 

Aufgabentyp 

 

  ☒  Beobachtungsaufgabe                                      ☐  Vertiefung 

  ☒  Erkundungsaufgabe                                          ☒  Anwendungsaufgabe 

  ☒  Reflexionsaufgabe                                            ☒  Kommunikation  

 

Kompetenzschwerpunkte nach PflBG 

    I.2 II.2         III.2        IV.1       V.1 

Lernziel der Auszubildenden  

 
Die Auszubildenden: 
 

o kennen den Unterschied von einer primären und chronischen Wunde  
o lernen die Beurteilung dieser Wunden im Rahmen der Wundbeobachtung kennen 
o erfassen die Grundlagen der Wundheilung und die unterschiedlichen 

Wundheilungsphasen 
o erlernen Störfaktoren bei der Wundheilung und welche Maßnahmen zu ergreifen 

sind, diese zu beheben 
o wissen um die Berücksichtigung der Expertenstandards vor allem das Alltagsleben 

der Klienten und ihrer Angehörigen 
o wissen den Vorgang einer Wundreinigung mit entsprechender Vor- und 

Nachbereitung, sowie der hygienischen Handlungsabläufe 
o lernen verschiedene Wundauflagen kennen und deren Anwendung 
o wissen den Umgang mit der Wunddokumentation 

 

Aufgabenstellung 

 
     E/B:  

o Begleiten Sie während einer Tour ihren Praxisanleiter und informieren Sie sich über 
einen Klienten mit einer chronischen Wunde und dessen Wundversorgung. 



o Besprechen Sie mit dem Praxisanleiter welchen Unterschied und Anforderungen in 
der ambulanten Wundversorgung gegenüber der Wundversorgung im stationären 
Bereich zu sehen sind.  

o Beschreiben Sie die möglichen Assessments, die zur Wunddokumentation in der 
ambulanten Versorgung verwendet werden. 
 

     A:  
o Erstellen und planen Sie einen Ablauf zur Wundversorgung bei einem Klienten. 
o Denken Sie dabei an die entsprechende Vor- und Nachbereitung. Halten Sie die 

erforderlichen Hygienemaßnahmen zur Durchführung ein und beschreiben Sie die 
erforderlichen Aspekte während des Verbandswechsels.  

o Führen Sie im Anschluss die erforderliche Dokumentation durch. 
 

     K:  
o Berücksichtigen Sie eine enge Kommunikation auf Augenhöhe mit dem Klienten. 

 

Reflexion 

 
 

o Welche Herausforderungen kommen auf Sie zu bei einer ambulanten 
Wundversorgung? Welche Beobachtungen in Bezug auf die Planung müssen Sie 
bei der Versorgung achten? 

o Welche Maßnahmen sollten Sie im Vorfeld beachten, wenn Sie eine 
Wundversorgung im häuslichen Bereich durchführen? 

o Welche Informationsquellen haben Sie genutzt, um Angaben zur Wundversorgung 
zu sammeln bei dem Klienten? 

o Wie sind sie vorgegangen, um den Ablauf der Wundversorgung zu planen? 
o Welche Erfahrungen haben Sie bei der Anwendung mit dem Material gemacht? 
o Welche Erfahrungen haben Sie bei der Wundbeurteilung gemacht? Konnten Sie im 

Verlauf der Wundheilung Veränderungen feststellen? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Unterschrift Auszubildende: Datum, Stempel: 

 
 
 

 
 

Unterschrift Praxisanleiter: Unterschrift Praxisbegleiter: 
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